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Till operativa hélso- och sjukvérdsndimnden

Uppfdljning av tillkommande uppdrag 2024:2
fran operativa halso- och sjukvardsnamnden till
styrelsen for Sahlgrenska Universitetssjukhuset
om smartvard

Forslag till beslut

1. Operativa hélso- och sjukvirdsndmnden noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

I november 2023 beslutade operativa hilso- och sjukvardsndmnden om
tillkommande uppdrag om smaértvard till styrelsen for Sahlgrenska
Universitetssjukhuset (SU). Bakgrunden till beslutet var att avtalet som Vistra
Gotalandsregionen haft med Smérthjilpen skulle upphora vid arsskiftet
2023/2024 och att uppdraget skulle dverga i egen regi dir SU beddmdes vara den
enda mojliga utforaren 1 Véstra Gotalandsregionen.

Uppdraget avser utredning, diagnostisering, behandling rehabilitering och
uppf6ljning av patienter med fibromyalgi, ldngvarig icke malign smérta och
Myalgic Encephalomyelitis/Chronic Fatigue Syndrome (ME/CFS) som inte kan
omhéndertas inom primérvard pa grund av komplex symtombild. Majoriteten av
patienterna har diagnos kopplad till sméartproblematik.

Enligt beslutet frdn operativa hélso- och sjukvérdsnimnden ska uppfdljning av
uppdraget ske per april, augusti och helar 2024. I detta tjdnsteutlatande redovisas
den forsta av dessa uppfoljningar.
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Antal patienter och antal besok januari - april 2021-2024

Januari - april

2021 2022 2023 2024
Antal patienter 471 per dec 516 per april
Antal besok 1796 1988 1881 2391

Savél antalet patienter som antalet besok har dkat sedan SU fick det utékade upp-
draget. Antalet patienter har 6kat med 45 mellan december 2023 och april 2024
och antalet besok har 6kat med 510 mellan 2023 och 2024, perioden januari -
april.

Antal remisser 2021-2024

2021 2022 2023 2024 jan - april
Antal remisser 1105 1168 1346 496

Aven antalet remisser har dkat 2024. En rak extrapolering till helar 2024 innebér
1 488 remisser jamfort med 1 346 stycken 2023.

Fran senhosten 2023 har arbete pagatt med att rekrytera till och organisera
smartmottagningen utifran det utokade uppdraget. Enligt planeringen skulle
mottagningen fran 1 maj 2024 borja ta emot patienter for diagnostik samt viss
efterféljande behandling av ME/CFS. Detta har enligt uppgift ocksa skett men
framgar inte av uppgifterna om antal patienter och besdk ovan dé de endast avser
perioden januari - april 2024.

Remisser har tyvirr inte varit mdjliga att dela upp pd ME/CFS och smértproblematik
sa som egentligen skulle ske enligt plan. Strdvan dr att gora detta fortsattningsvis nir

verksamheten tydligare delas upp mellan ME/CFS och smarta.

Koncernkontorets kommentar och bedémning

Antalet remisser, patienter och besok har 6kat sedan SU fick det tillkommande
uppdraget vilket tyder pa att SU har Overtagit patienter som tidigare fick vard hos
Smarthjadlpen. Uppdraget att omhéinderta patienter med ME/CFS kom dock inte
igng fran start 1 januari 2024. Det &r viktigt att &ven denna patientgrupp tas
omhand och detta behdver beaktas sérskilt i ndsta uppfoljning som sker per
augusti 2024. Det dr dérfor ocksé viktigt att remisser da delas upp pé sddana som
avser ME/CFS och sddana som avser smirtproblematik.

Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet

Beslutet har inga resursméssiga konsekvenser som kréver finansiering.
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Koncernkontoret

Kaarina Sundelin
Produktionsdirektor hilso- och
sjukvard

Tidigare beslut

Magnus Kronvall
Avdelningschef specialiserad
vard, ldkemedel och
medicintekniska produkter
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Tillkommande uppdrag 2024:2 fran operativa hélso- och sjukvards-

ndmnden till styrelsen for Sahlgrenska Universitetssjukhuset om

smartvard

Besluten skickas till

e Styrelsen for Sahlgrenska Universitetssjukhuset,

sahlgrenska.universitetssjukhuset@vgregion.se
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