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Till operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 

Reviderade uppdrag 2025 till utförarstyrelser för 
smärtvården i Västra Götalandsregionen 

Förslag till beslut
1. Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden noterar informationen.

Sammanfattning av ärendet
I april 2021 beslutade hälso- och sjukvårdsstyrelsen att ställa sig bakom plan för 
långvarig icke malign smärta i Västra Götalandsregionen 2021-2025 och i juni 
2021 beslutade samma instans om en plan för uppföljning. I december 2022 
beslutade hälso- och sjukvårdsnämnderna Göteborg, västra och norra att nivå 3 
och 4 i smärtplanen skulle följas upp. Resultatet rapporterades till operativa hälso- 
och sjukvårdsnämnden i juni 2023. De nämnda hälso- och sjukvårdsnämnderna 
beslutade också att vid behov utifrån uppföljningens resultat ge ansvarig tjänste-
person i uppdrag att ta fram förslag på reviderad plan för långvarig icke malign 
smärta i Västra Götalandsregionen, justerade uppdrag till utförare samt plan för 
finansiering. Den justerade inriktningen beslutades av operativa hälso- och 
sjukvårdsnämnden i november 2023 och uppdrag gavs till produktionsdirektör 
hälso- och sjukvård att återkomma med förslag på justerat uppdrag inklusive plan 
för finansiering för berörda utförarförvaltningar.  

Sedan operativa hälso- och sjukvårdsnämndens beslut i november har dialoger 
förts mellan Koncernkontoret och berörda förvaltningar. Dialogerna har resulterat 
i förslaget att befintliga smärtuppdrag på nivå 2 som idag finns hos Närhälsan 
övergår till Regionhälsan. Även ett team på nivå 3 i Falköping som idag finns hos 
Närhälsan föreslås övergå till Regionhälsan. 

Enligt det tidigare beslutet delas uppdraget på nivå 3, som förutom teamet som 
nämns ovan finns hos sjukhusen, i en initial del och en behandlande del och 
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koncentreras till två utförare. Diskussionerna med förvaltningarna har resulterat i 
förslaget att Sahlgrenska Universitetssjukhuset får huvudansvaret för den initiala 
delen och Regionhälsan får huvudansvaret för den behandlande delen. Båda 
delarna av uppdraget behöver dock utföras i nära samverkan mellan dessa två 
förvaltningar. Båda förvaltningarna föreslås också att samverka kring ett 
konsultativt uppdrag gentemot vårdval vårdcentral och vårdval rehab. 

Justeringen av smärtuppdrag, inklusive finansiering, sker i uppdrag 2025 från 
operativa hälso- och sjukvårdsnämnden till de aktuella utförarna. Någon justering 
av uppdrag 2024 är inte möjlig då frågan behöver ytterligare beredning inom 
såväl avlämnande som mottagande förvaltningar. 

Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet
Finansiering 2025 föreslås delvis ske genom omfördelning av medel från utförare 
som inte längre ska ha uppdrag för vård vid långvarig icke malign smärta till 
utförare som tar över uppdragen. En förutsättning för att den föreslagna föränd-
ringen ska kunna genomföras fullt ut är dock att utökad finansiering också sker. 
Denna utökning har tidigare beräknats till 45 000 000 kronor. 

Beredning
Information enligt MBL §19 har skett den 18 mars 2024. 

Koncernkontoret

Kaarina Sundelin
Produktionsdirektör hälso- och 
sjukvård 

Magnus Kronvall 
Avdelningschef specialiserad 
vård, läkemedel och 
medicintekniska produkter 

Tidigare beslut
• Hälso- och sjukvårdsstyrelsen 28 april 2021 §106
• Hälso- och sjukvårdsstyrelsen 30 juni 2021 §178
• Göteborgs hälso- och sjukvårdsnämnd 12 december 2022 §386
• Norra hälso- och sjukvårdsnämnden 14 december 2022 §258
• Västra hälso- och sjukvårdsnämnden 13 december 2022 §262
• Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 8 juni 2023 §161
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• Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden november 2023 §320

Besluten skickas till
• Styrelsen för Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 

sahlgrenska.universitetssjukhuset@vgregion.se
• Styrelsen för Södra Älvsborgs Sjukhus, sas@vgregion.se
• Styrelsen för NU-sjukvården, nusjukvarden.kansli@vgregion.se
• Styrelsen för Skaraborgs Sjukhus, skas@vgregion.se
• Styrelsen för Sjukhusen i väster, sjukhusenivaster@vgregion.se
• Styrelsen för Regionhälsan, regionhalsan@vgregion.se
• Styrelsen för Närhälsan, narhalsan@vgregion.se


