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Till operativa hélso- och sjukvérdsndimnden

Tillkommande uppdrag 2024:2 fran operativa
hédlso- och sjukvardsnamnden till styrelsen for
Sahlgrenska Universitetssjukhuset om
smartvard

Forslag till beslut

1. Operativa hélso- och sjukvardsndmnden godkénner Tillkommande
uppdrag 2024:2 fran operativa hélso- och sjukvardsndmnden till styrelsen
for Sahlgrenska Universitetssjukhuset om smértvérd.

Sammanfattning av arendet

Avtalet som Vistra Gotalandsregionen (VGR) har med Smirthjélpen Sverige AB
(Smérthjalpen) upphor vid arsskiftet 2023/2024. Avtalet kan inte forléngas
ytterligare och behovsanalysen for smértvard visar att uppdraget bor Gverga i egen
regi. Den enda utforaren i VGRs egen regi som har forutsdttningar att verta
uppdraget dr Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU). Detta tillkommande
uppdrag beskriver det utdkade uppdrag och den utdkade erséttning som styrelsen
for SU fér nér de dvertar uppdraget fran Smarthjélpen.

Uppdraget till styrelsen for SU

Uppdraget avser utredning, diagnostisering, behandling, rehabilitering och
uppf6ljning av patienter med fibromyalgi, ldngvarig ickemalign smérta och
Myalgic Encephalomyelitis/Chronic Fatigue Syndrome (ME/CFS) som inte kan
omhéndertas inom primérvard pa grund av komplex symtombild.

I uppdraget ingér att erbjuda patienter ny medicinsk bedomning av ldkare, second
opinion, i fall dér patienten redan har blivit diagnostiserad med nédgon av diagno-
serna ovan. SU ska foretrddesvis ta emot patienter via remiss fran primérvarden

men dven frdn annan specialistvard och andra sjukhus. Egenremisser ska hanteras
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pa samma sétt som remisser fran vardgivare. Uppdraget avser enbart patienter dér
det framgar av remissen att patienten dr utredd sa ingen annan allvarlig sjukdom
ligger bakom den komplexa symptombilden.

Det volymmassiga uppdraget till SU, bade avseende smérta och trotthet, kan
ddrmed uppskattas, men inte begrinsas, utifrdn vad Smérthjilpen utforde 2022.
2022 utforde Smérthjélpen totalt 4 824 varav 681 beddmningsbesok. Av
beddmningsbesdken avsag 94 procent smartproblematik och 6 procent
trotthetsproblematik. Antalet remisser till Smérthjdlpen 2022 var 994. Inga
pagaende patienter kommer finnas for SU att ta dver 2024-01-01.

Uppfoljning

Uppf6ljning av antal patienter och antal besok kommer att goras i1 sjukhusen
ordinarie uppfoljning per april, augusti och helar 2024 i1 jamforelse med 2021,
2022 och 2023. Smarthjilpen slutade ta emot patienter hosten 2023 varfor
volymen pd SU kan borja 6ka redan d&. Om avvikelsen dr stor mot de volymer
som den tidigare leverantdren har utfort blir detta, i forsta hand, foremal for en
tjdnstepersonsdialog. Vid behov kommer fragan lyftas vidare till nimnden.

Per april och helér sker ocksd uppfoljning av:

- Antal remisser per diagnosgrupp; fibromyalgi och ldngvarig icke malign
smérta respektive ME/CFS jamfort med 2021, 2022 och 2023.

Giltighetstid
2024-01-01 — 2024-12-31

Ekonomisk ersattning

Ersittningen till SU for detta uppdrag uppgar till 11 000 000 kronor for 2024.
Péaverkan pa ersattningstaket i Uppdrag 2024 framgar av tabellen nedan.

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

2024 Ersiittningsutrymme
Uppdrag 2024 15 030 148 000
Tillkommande uppdrag 2024:1 -40017 991
Tillkommande uppdrag 2024:2 11 000 000

Totalt ersiittningstak 15001 130 009
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Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet

Finansiering med 11 000 000 kronor sker genom omfordelning av medel fran kopt
vérd.

Beredning

Arendet forhandlades i RS MBL den 23 oktober 2023, i enlighet med § 11 och
forhandlingen avslutades i oenighet.

Koncernkontoret

Kaarina Sundelin Magnus Kronvall

Produktionsdirektor hélso- och Avdelningschef Specialiserad

sjukvard vard, ldkemedel och
medicintekniska produkter

Bilaga

e Behovsoversyn smirtvard 2023

Besluten skickas till

e Styrelsen for Sahlgrenska Universitetssjukhuset@vgregion.se, for
genomforande
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